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INVATATURA
despre
DUMNEZEIASCA LITURGHIE
A DARURILOR iNAINTE-SFINIITE

Cand se savarseste

Sfanta Biserica a statornicit, prin canonul 52 al Sinodului
Trulan, randuiala ca «in toate zilele Sfantului si Marelui Post,
afard de sambata si duminica si de sfanta zi a Bunei-Vestiri,

sd se sdvarseascd Sfanta Liturghie a Darurilor inainte-sfintite».
Savarsirea Liturghiei Darurilor inainte-sfintite nu este opritd,

deci, in nici una din zilele Sfantului si Marelui Post, in care nu
se face Liturghia Sfantului Ioan Gura de Aur sau a Sfantului

Vasile cel Mare.

Este, insd, obiceiul ca aceastd Sfanta Liturghie a Darurilor
inainte-sfintite sa se savarseascd miercurea si vinerea in
Sfantul si Marele Post, afard de ziua de Vineri din saptama-
na Sfintelor Patimiri, caind nu se sdvarseste nici o liturghie. Ea
se poate sdvarsi totusi si in zilele de luni, marti si joi din Sfan-
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6 tul si Marele Post, afara de luni si marti din prima saptamana B

a Postului Mare, care sunt zile aliturgice, si de Joia Mare,
cand se savarseste Liturghia Sfantului Vasile cel Mare, atunci
cand se intdmpld sd cadd in aceste zile vreuna din urma-
toarele sdrbdtori: intdia si a doua Aflare a capului Sfantului
Ioan Botezdtorul (24 februarie), Sfintii 40 de Mucenici (9 mar-
tie), Sf. Grigorie Dialogul (12 martie), inainte-praznuirea
Bunei-Vestiri (24 martie) si Sfantul Calinic Cernicanul (11
aprilie), hramul bisericii sau vreun sfant cu cinstire locala. Se
mai sdvarseste, de asemenea, joi, in sdptdména a cincea din
Sfantul si Marele Post (Joia Acatistului), precum si luni, marti
si miercuri, in saptdmana Sfintelor Patimiri ale Domnului.

Cand si cum se scot Sfintele Agnete

Dator este, deci, preotul ca, in Sfantul si Marele Post,
atunci cand urmeaza a face Liturghia Darurilor inainte-sfin-
tite, sa scoatd la Proscomidia din sambata sau duminica
dinaintea acelor zile, pe langd Sfantul Agnet pentru acea zi,
incd atatea Sfinte Agnete cate Liturghii ale Darurilor inain-
te-sfintite va savarsi in cursul saptamanii ce vine, adica
pentru miercuri si vineri, precum si pentru vreuna din sarba-
torile amintite, ce s-ar intAmpla in afara de miercuri si vineri.

Scoate, asadar, dupd randuiald, mai intai Sfantul Agnet, pen-
tru Liturghia din acea duminics, si, dupa ce il pune pe Sfantul
Disc, il junghie crucis si zice cele cuvenite, dupa obicei. Scoate
apoi si pe celelalte Agnete, unul dupa altul, urmand la fiecare
randuiala Dumnezeiestii Proscomidii, ca si la cel dintai, si le
aseaza cu pecetea in sus pe Sfantul Disc, langa cel dintai, ori
peste acesta, daca Sfantul Disc este prea mic. Zicand apoi: Si

unul din ostasi cu sulita coasta Lui a impuns, impunge fiecare
Q Stant Agnet in parte, cu sfanta copie, sub semnul IIS, turnand
indatd vin si apd in Sfantul Potir si zicand: Si cel ce a vizut a
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mdrturisit si adevdratd este mdrturia lui. lar la vremea cuve-
nitd, le acopera cu sfintele acoperaminte si tdmaiazd, zicand
rugdciunea punerii inainte. Si asa incepe Dumnezeiasca
Liturghie, savarsind-o dupa obicei.

[Sa se ia aminte cd prescurile din care s-au scos Sfintele
Agnete pentru Liturghiile de peste saptdmand se binecuvin-
teazd, dupa obicei, la vremea Axionului si se pdstreaza infa-
surate intr-un acoperamant sau intr-o panza curatd, spre a fi
tdiate si impartite ca anafurd, in zilele cu Liturghia Darurilor
inainte-sfintite].

Cum se sfintesc si se inalta

Iar cand vine vremea sd binecuvanteze Sfintele Agnete,
dupd invocarea Sfantului Duh, preotul zice: Si fd, adicd,
pdinea aceasta... (iar nu painile acestea, cdci unul este Hris-
tos), binecuvantandu-le pe toate, o datd. lIar cand va fi sa le
inalte, la: Sfintele, sfintilor, le inalta pe toate impreund. Dupa
aceea, frange Sfantul Agnet cel dintai proscomidit, pune din
el partea cuvenita (IIS) in Sfantul Potir si toarnd caldura
dupa obicei.

Cum se pastreaza

Apoi, avand lingurita in mana dreaptd, ia cu méana stanga,
pe rand, pe fiecare din celelalte Sfinte Agnete scoase pentru
Liturghia Darurilor inainte-sfintite si, tinandu-le deasupra
Sfantului Potir, ia cu lingurita din Sfantul Sange si le uda cru-
cis, pe partea pe care s-a insemnat junghierea, adica pe miez.
Sau, dacd se poate face cu indeméanare, luand cu mana dreap-
td Sfantul Agnet, il moaie in Sfantul Sange din Potir, cu
miezul in jos, in asa fel ca Sfantul Sange sa patrunda in tot
Sfantul Agnet si sd nu ramand nici o pdrticica din el
nepdtrunsa de Sfantul Sange, fard sa curgd insd afard din
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Sfantul Agnet. Dupa aceea, le aseaza unul dupa altul in cutie,
cu toatd luarea aminte, ca sa nu se atinga udatura de cutie sau
sd curga Sfantul Sange pana jos. Apoi, urmand randuiala din
Liturghier, preotul se roagd si se impadrtdseste, sfarsind Dum-
nezeiasca Liturghie.

Randuiala inchinarii si imbracarii
sfintitilor slujitori

In zilele in care va fi si se sdvarseasca Liturghia Darurilor
inainte-sfintite, se face mai intai slujba Miezonopticii, a Utre-
niei, a Ceasurilor si a Obednitei. Este obiceiul ca aceasta
Liturghie, chiar la bisericile unde este diacon, sd se
sdvarseasca mai mult de preot, adica fard diacon, afard de
sdrbdtorile amintite mai sus, precum si in primele zile din
sdptamana Sfintelor Patimiri.

Deci, cand incepe la strana a se citi Ceasul al nouadlea,
preotul si diaconul (dacd este) vin, dupd randuiala stiuta, in
mijlocul bisericii, fac plecdciune la scaunul arhieresc, apoi,
intorcandu-se, fac trei inchindciuni spre rdsarit, zicand incet,
de fiecare data: Dumnezeule curiteste-ma pe mine, pdacdtosul, si
ma miluieste!; se inchind la icoane si la iconostas, trec intre
sfesnicele impardtesti si fac trei inchindciuni spre rasarit,
zicand incet Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor nostri..., apoi
isi pleaca amandoi capetele spre strane si spre credinciosi,
cerand iertare. Dupd aceea, intrd in Sfantul Altar, fac doua
metanii in fata Sfintei Mese, sdrutand Sfanta Masa, Sfanta
Evanghelie si Sfanta Cruce, dupd care mai fac o metanie.
Apoi, se imbracd cu sfintele vesminte, binecuvantandu-le si
zicand doar: Pentru rugdiciunile... Se obisnuieste, datorita
atmosferei de pocdinta a acestei Liturghii, ca preotii sd nu
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6 poarte cruce si bedernitd. Dupa imbracare, améandoi isi spala
mainile.

Pregdtirea sfintitilor slujitori
pentru inceperea Sfintei Liturghii

Fiind vremea a se incepe Dumnezeiasca Liturghie, preo-
tul si diaconul (daca este) vin in fata Sfintei Mese, cu capul
descoperit, diaconul stand in dreapta preotului, si se inchina
de doua ori, zicind: Dumnezeule curiteste-ma pe mine,
pacatosul, si ma miluieste. Preotul saruta Sfanta Evanghelie,
Stanta Cruce si Sfanta Masa, iar diaconul numai Sfanta Masa.
Apoi, mai fac o inchindciune, zicand acelasi stih.

Daca este diacon, acesta isi pleaca spre protos capul, nimic
zicand, iar protosul il binecuvinteaza pe cap. Diaconul saruta
mana preotului, apoi, inchinandu-se, iese pe usa dinspre
miazanoapte si merge in mijlocul bisericii (sub policandrul
mare), cu fata spre Sfantul Altar.







DUMNEZEIASCA LITURGHIE

A DARURILOR INAINTE-SFINTITE,
NUMITA SI A
SFANTULUI GRIGORIE DIALOGUL

Dvera si Usile impﬁrﬁtesti fiind deschise, diaconul, din mijlocul
bisericii, dupa ce face trei inchinéciuni, zice:

Binecuvinteaza, parinte!

Preotul, avind capul descoperit, ia Sfinta Evanghelie cu amén-
doua mainile, o ridica putin si zice, de asemenea, cu glas tare, facand
cu Sfanta Evanghelie semnul Sfintei Cruci peste Sfantul Antimis:

Binecuvantata este imparatia Tatalui si a Fiului si
a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Si aseaza Sfanta Evanghelie la locul ei, pe Sfinta Masa.

Strana: Amin. Veniti s ne inchinam... (de trei ori) si psalmul de
seara 103: Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul...
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