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PREFATA

In lucrarea de fata, universul dostoievskian este revizut
prin prisma spovedaniei si a suferintei. Suferinta care duce la
spovedanie este inteleasa atit ca o consecinta a unui mod de
gandire eronat, a unui mod de viata rétdcit, cat si ca o cale de
mantuire. Este vorba despre un tip particular de suferinta —
cea a omului modern sau modernizat. Este expusa conditia
omului modern, marcat de individualism, rationalism sec,
lipsa de sens, nihilism. Toate aceste trasaturi sunt puse in
lumind in aceastd lucrare. Autorul vede in Dostoievski atat
un suferind al lumii moderne, cat si un martor si un exemplu
de constientizare a caii de salvare (mantuire). Lucrarea de
fatd propune o receptare a lui Dostoievski drept un diagnos-
tician al amintitei conditii umane.

Pornind de la punerea in lumina a acestei conditii,
autorul reliefeaza convingator modul in care transpare fun-
damentul biblic si filocalic in opera dostoievskiana. Ni se
oferd, de fapt, in paginile acestei carti, tipuri psihologice si
duhovnicesti articulate in momente delicate sau in ipos-
taze méntuitoare. Ca duhovnic, pot afirma ca, departe de
a fi vorba doar despre literatura, a le rezerva atentie acestor
tipuri psihologice si duhovnicesti este de ajutor pentru a-1
intelege in mod practic pe omul contemporan, cauzele boli-
lor sale spirituale, ale blocajelor sale in relatie cu Dumnezeu.
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Analiza profunda si detaliata pe care autorul o face in
aceastd carte spovedaniei, prin prisma evocarii a sapte mar-
turisiri, aduce in prim plan tot atitea personaje dostoievski-
ene: Raskolnikov, Stavroghin, Kirillov, Versilov, Maskin, Ivan
Karamazov si staretul Zosima. Taina Spovedaniei este pre-
zentata ca oferindu-le solutia izbavitoare. Ele simt in stra-
fundul lor sufletesc revolta si sunt cuprinse de o maladie a
disperdrii. Nu mai pot suporta pdcatul infdptuit si trebuie
sa-1 elimine din suflet printr-un amplu proces de constiinta,
fie public sau intim. De aceea cauta imprejurari propice
pentru despovdrarea inimii prin marturisirea pacatelor.

Spre exemplu, Sonia il previne pe Raskolnikov ca ii va
fi cu neputintd sa duci o viatd impovérata de vina crimei
savarsite. Dupa cum subliniaza autorul acestei carti, Raskol-
nikov va dobandi ,,sentimentul c4, prin decizia de a se preda,
se impotriveste siesi, ca rimane pe mai departe, inauntrul
sau, un sclav, chiar daca gestul autodenuntarii ar trebui, pre-
zumtiv, sa-1 elibereze. [...] Acceptd asadar sa sufere ca sd-si
reduca suferinta, uitaindu-se cu incredere la timpul osandei
ce 1i sta in fatd si cu iubire la Sonia, la omul care il sprijina in
purtarea crucii” (pp. 74-75). ,Stavroghin isi gaseste starea ca
derizorie; e ceva ce cu adevarat il tortureaza.” (p. 78) Crede
cd aceasta stare va disparea odata ce ii va fi dezviluita altuia.
Insd ,,in Dumnezeu nu poate crede, Binele rimane pentru
el vag, nu e realitate vie. Vrea totusi sa inteleaga cum poate
un credincios sa creadd” (p. 79). Autorul cartii de fata con-
chide despre Stavroghin cd acesta ,,nu concepe o ipostaziere
a binelui (a iubirii si a libertatii) ca Dumnezeu, dar se simte
silit s& 0 admitd pe aceea a raului (a indiferentei si robiei) ca
diavol” (p. 81).

Un alt exemplu: Ivan Karamazov iubeste viata, nu stim
daca si pe Dumnezeu. Piatra de temelie a ,,negativismului
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metafizic” al lui Ivan nu este existenta lui Dumnezeu, pe care
este dispus si o accepte. In schimb, nu poate accepta lumea
plasmuita de Dumnezeu: ,Asadar, cum spuneam, admit
existenta lui Dumnezeu; o admit cu draga inima, dupd cum
admit deopotriva intelepciunea, ca si finalitatea Lui, care ne
este cu desavarsire necunoscutd; cred in ordinea, in sensul
vietii, cred in armonia eterna, cu care - zice-se — ne vom
contopi candva, cred in cuvéantul spre care tinde intregul
univers si care, fiind el insusi Dumnezeu, este in acelasi
timp aspiratia catre dumnezeire, cred in toate cate mai sunt,
chiar si in infinit. Ce puzderie de cuvinte s-au faurit ca sa
exprime toate astea! Pe cat se pare, sunt pe calea cea buna,
nu-i asa? Si acum inchipuieste-ti ca, in ultimd instantd,
totusi, eu nu accept lumea asta a lui Dumnezeu, in finalita-
tea ei, n-o accept, desi stiu ca exista; pur si simplu n-o admit.
Nu spun cd nu-L accept pe Dumnezeu, intelege-md, ci nu
accept lumea plasmuita de El, aceasta creatie divina, si nici
prin gand nu mi-ar trece c-am s-o pot accepta vreodatd™'.
Ivan isi intemeiaza refuzul pe considerentul existentei raului
in lume si al prezentei suferintei, mai ales in randul copii-
lor. Argumentul sdu ,este, in ultimd instanta, argumentul
etern al oricdrui ateism, care descopera in existenta raului si
a suferintei un «punct nevralgic» al creatiei divine™. Astfel,
sufletul lui Ivan devine o arend de lupta, de confruntare a
doua probleme existentiale: existenta lui Dumnezeu, mai
precis a ceea ce a creat Dumnezeu, si nemurirea sufletului.
In cazul lui Ivan, nu putem vorbi de consecventd, nu este
statornic in convingeri. Se exprimad indecis si relativ, ajunge

'EM. DosTOIEVSKI, Fratii Karamazov, in: Opere, vol. 9, Ed. Univers,
Bucuresti, 1972, pp. 317-318.

2 George ARDELEANU, ,Sensul suferintei la N. Steinhardt si la
Simone Weil’, in: Tabor, anul III (2009), nr. 4.
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sa dea raspunsuri unul la antipodul altuia, iar lipsa unei
concluzii definitive genereaza puternice chinuri sufletesti.’

Autorul noteaza cd, pentru omul grav afectat de ideolo-
gii moderniste, care se considera ateu, ,,nimic nu este sfant,
nimic diabolic, toate se lamuresc unele prin altele fara nicio
taind, transcendenta e amdgire” (p. 97). ,,]i place si isi doreste
absurdul, insistd sa faca din timpul sdu unul al distruge-
rii, staruie in a trai cat mai nesabuit” (p. 98). Mihai Salvan
constata, cu referire anume la Stavroghin, ca pentru un ase-
menea personaj ,religia si morala starnesc [...] repulsie, le
vede ca fiare grele ce-i stinjenesc miscarea”. ,,Orice contine
germeni ai absurdului, ai grotescului, il intarata, ii provoaca
delectare” (p. 99) Iar in ce-1 priveste pe Kirillov, apreciaza ca
acesta, ,,in fapt, pare sa caute un Dumnezeu, doar ca, sub-
ordonand totul unui for ultim al unei ratiuni individualiste,
abstracte, nu-L afld nicdieri. Isi rimane siesi idol” (p. 149).
Precum sinucigasul ,,din plictiseald” (din Jurnal de scrii-
tor), remarca Mihai Salvan, Kirillov ,,nu se simte solidar cu
nimeni si cu nimic, se inchipuie suficient siesi” (p. 152). Si
adauga ca, pentru Kirillov, ,totul este la dispozitia omului,
din moment ce dispune de sine insusi” (p. 153). El pare ca
are o certitudine asupra ,,triumfului neantului” (p. 155), ,nu
vrea si stie de Cer, de o energie iubitoare, intinsd asupra
intregului si continuta de fiecare dintre parti, le uneste pe
toate” (p. 155).

Constientizareaindividualaastarii de pacatosenie, dupa
cum afirmi filosoful si teologul grec Christos Yannaras, ,,nu
este intotdeauna asociata cu iertarea pacatelor, ci constituie

*Serghei BuLGAKOV, ,,Ivan Karamazov ca tip filosofic”, in: Marele
Inchizitor. Dostoievski — lecturi teologice, traducere, prefatd si note de
Leonte Ivanov, Ed. Polirom, Iasi, 1997, p. 182.
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doar un act de eliberare™. Majoritatea personajelor dosto-
ievskiene, desi isi constientizeazd starea de pdcdtosenie, totusi
nu ajung la pocdintd. Mai degraba, putem observa la ele o
raportare la mila lui Dumnezeu sau a aproapelui, care in fapt
constituie o temd insemnatd a scrierilor lui Dostoievski, decat
la confesiune ca totald pocainta. Staretul Zosima ne invata in
acest sens: ,,De ce sa-ti fie frici? Nu trebuie sd te temi de nimic,
nu te mai frimanta cu firea. Numai cdinta s rimana treaza
in sufletul tau, si Dumnezeu o si te ierte. Nu existd, si nici nu
poate sd existe, pe lumea asta, pacat pe care Atotputernicul sa
nu-| ierte, cind omul se cdieste cu adevarat. [...] Cum poate
oare un pacat sa intreacd puterea iubirii ceresti? Tu [...] numai
sa-ti pastrezi cdinta si alunga orice teamd din suflet™

Una dintre dificultatile celor care se afunda in patima
sau in pdcat este aceea de a se ierta pe sine. Stavroghin martu-
riseste: ,,Vreau sd obtin propria mea iertare; iatd scopul meu
principal, scopul meu unic [...]. Asta este toatd spovedania
mea, tot adevarul, restul e minciuna”.

Cum remarca autorul, Stavroghin ,intrezareste elibe-
rarea in iertarea acordata siesi, in impdacarea cu sine, cu
propriul” (p. 117). Sfantul Isaac Sirul sublinia acest lucru in
Cuvinte despre nevointd: ,Impaci-te in tine si se vor impéca
in tine cerul si pamantul. Straduieste-te sa intri in cdmara
cea mai dinduntru a ta si vei vedea camara cereasca.”’

Cea mai mare problema a omului ,,modern” este man-
dria. Aceasta ,,il rupe pe om din radacini, il izoleaza de sine,

* Christos YANNARAS, Libertatea moralei, traducere de Mihai
Cantuniari, Ed. Anastasia, Bucuresti, 2002, p. 152.

>EM. DosTOIEVSK], Fratii Karamazov, in: Opere, vol. 9, pp. 99-100.

SE.M. Dosto1evski, Demonii, Ed. Polirom, Iasi, 2007, p. 761.

7 Sf. Isaac SIrUL, Cuvinte despre nevointd, in: Filocalia 10, editia
jubiliard, Ed. IBMO, Bucuresti, 2017, pp. 190-191.
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de solul fertil al propriilor adancuri, precum si de sensuri
care au hranit prin timp comunitatea in care s-a nascut”
(p. 64), cum noteaza autorul. Pentru a vindeca aceastad
patima lucifericd, Dostoievski descopera in invataturile Filo-
caliei solutia smereniei: ,Smereste-te, omule mandru, si mai
intéi de toate infrange-ti mandria [...]. Nu in afara ta, ci in
tine este adevarul; gaseste-1 in tine, [...] ia-te in stdpanire si
vei zdri adevarul. [...] Daca te vei birui, daca te vei smeri, vei
deveni mai liber decat ti-ai inchipuit vreodata si vei incepe
o faptd mare, ii vei elibera si pe altii si vei intrezari fericirea,
caci viata ti se va umple si vei intelege in sfarsit poporul si
sfantul lui adevar™. Iar Sfantul Ioan Scararul, deseori evocat
in paginile acestei carti, ne invata ca ,,pedeapsa celor mandri
este caderea [...]. Pdrasirea lor este iesirea din minti. De cele
dintéi au fost taimaduiti adeseori oamenii de citre oameni.
Dar cea din urma nu poate fi vindecatd de oameni.”

Omul care se considera autonom se indeparteaza
de Dumnezeu si de semeni, ilustrativa aici fiind replica
Soniei catre Raskolnikov: ,Te-ai indepéartat de Dumnezeu
si Dumnezeu te-a lovit, te-a ldsat pe mana diavolului™.
La personajele dostoievskiene, distantarea de Dumnezeu
conduce la razvratire impotriva Lui. Acestea nu mai pot
suporta raul care le apasa constiinta, astfel ca simt nevoia
unui dialog, simt nevoia sd fie ascultate, pentru a justifica
raul pe care l-au savarsit sau pe care doresc sa-l infaptuiasca
(Crimd si pedeapsd).

8 EM. DosTOIEVSKI, Jurnal de scriitor, Ed. Polirom, Iasi, 2008,
p- 1140.

?Sf. IoAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, in: Filocalia 9,
editia jubiliara, Ed. IBMO, Bucuresti, 2017, p. 326.

" EM. Dostolevski, Crimd si pedeapsd, Ed. RAO, Bucuresti,
1999, p. 72.
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Dostoievski descopera in Filocalie solutia ascultdrii de
un duhovnic, fapt evidentiat de autorul cartii de fata: ,, Ascul-
tarea de un duhovnic, primirea calduzirii din partea altuia,
a unui om inalt spiritual (sporit duhovniceste, n.ed.), poate
aduce, dupa o vreme a renuntarii si a daruirii, detasare de
patimi, echilibru si ascensiune (urcus duhovnicesc, n.ed.)”
(p. 120). Spre exemplu, ,Tihon il accepta pe Stavroghin
si ii ofera o solutie pentru a-si gasi libertatea: supunerea”
(p. 120). Autorul isi intemeiaza aceste consideratii pe cuvinte
din Scara Sfantului Ioan Scérarul: ,,Ascultarea std in a-si
tagadui cineva cu desavarsire sufletul sdu, fapt arétat in chip
vadit prin trup. Sau poate, dimpotriva: ascultarea este omo-
rarea madularelor printr-o cugetare vie. Ascultarea este |[...]
moartea de bunavoie”"' Toate acestea, ,,ca sd se poatd pro-
duce invierea, nasterea a doua oard, induhovnicirea”, dupa
cum conchide Mihai Salvan, remarcand, in continuare,
cd ,Iihon ii propune lui Stravroghin innoirea (eliberarea)
prin pocaintd, prin gesturi rdscumpératoare de smerenie”
(p. 121). Autorul concluzioneaza, referitor la Stavroghin,
cd ,parintele Tihon nu-l poate totusi impdca. Decaderea e
mult prea severa, indiferenta mult prea inradacinatd. Scla-
vul se complace in sclavie, o preferd libertatii, cu toate ca
firescul din el cétre eliberare il indemnase” (p. 123).

Plecand de la cele sapte spovedanii regasite in acest
volum, un alt personaj dostoievskian spre care imi pare
interesant de privit este Ippolit Terentiev, unul dintre per-
sonajele-cheie ale romanului Idiotul, care la randu-i se
spovedeste. Marturisirea acestuia transpune in cuvinte
permanenta contrapunere a principiului divin cu cel
malefic, fiind, in viziunea lui Ion Vianu, ,,0 demonstratie

1 Sf. [oAN SCARARUL, Scara. .., pp. 101-102.
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a prezentei binelui si rdului care se confruntd in limitele
aceleiasi constiinte”'%.

Dupa cum ardtam cu alta ocazie, ,lumea din opera lui
Dostoievski este reflexul intregii lui stari sufletesti. Sufle-
tul sdu se prelungeste intr-al eroilor sai. Fiinta sa cunoaste
intalnirea cu Dumnezeu, dar si zbuciumul intalnirii cu « cel
rau », cunoaste starea de rai, dar si infernul, este stapanita de
cea maij stralucitoare lumina, dar este asaltata si de cea mai
adanca intunecime. In scrierile sale, Dostoievski s-a straduit
sd demonstreze cd adevarul si libertatea i se reveleaza celui
care are viafd duhovniceascd. Pentru el, crestinismul este reli-
gia libertatii si a iubirii, in care duhul (pnevma din teolo-
gia Sfintilor Périnti) este o prelungire inspre adancul fiintei
launtrice a sufletului. Sufletul contine lumini §i umbre, in
cele mai adanci unghere ale duhului omului licdresc scantei
luminoase sub forma de iubire, speranta, credintd. Lumina
duhului omului este de natura divin-hristicd, iar intune-
ricul absolut este domeniul de manifestare al demonicu-
lui. Intre cele doud extreme nu apare niciodati o fuziune,
intrucat contradictia intretine o traire plind de tensiune, de
suferinta si durere. [...] Marele scriitor rus declara ca «dra-
gostea pentru omenire e un lucru intolerabil, de neinteles
si absolut cu neputintd fira credinta in nemurirea sufle-
tului». Tragedia lui presupune o purificare, un catharsis si
o eliberare. Citindu-1 pe Dostoievski ai o mare bucurie, o
uriasd eliberare a spiritului, bucuria prin suferinta, bucuria
rastignirii impreund cu Hristos. Dostoievski reda credinta
in om, In adancimile umanului, restaurat in divino-umani-
tatea Mantuitorului. In opozitie cu umanismele ideologice,

2Ton ViANU, Frumusetea va mantui lumea si ale eseuri, Ed. Polirom,
Tasi, 2015, p. 125.
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pentru scriitorul rus omul renaste cand crede in Dumnezeu,
iar a crede in vocatia omului inseamna a crede in Hristos,
in Dumnezeu-Omul”"

Dostoievski nu este insa un moralist, el nu face ,,propa-
ganda crestind” in operele sale, ci este un autor existentialist,
care dd marturie despre lucruri pe care le-a vdzut si le-a
pipdit. Or, aceste experiente sunt nu doar rodul converti-
rii personale, ci si al unor interactiuni providentiale cu
personalitati marcante ale istoriei spiritualitatii crestine,
precum sfantul Tihon din Zadonsk sau staretul Ambrozie
de la mandstirea Optina.

Cei doi périnti imbunétatiti, dar nu numai ei, au avut o
influentad insemnata asupra lui Dostoievski. Din acest punct
de vedere, volumul Spovedania lui Dostoievski ilustreaza, in
mod cu totul remarcabil, intalnirea marelui scriitor rus cu
Filocalia, dintre ai cdrei autori sunt preferati, in chip vizi-
bil de cétre romancier, sfintii Isaac Sirul, Dorotei din Gaza
si Diadoh al Foticeii. Acestora Mihai Salvan li-i alatura cu
luciditate si pe alti parinti filocalici ca: Ioan Scararul, Maxim
Marturisitorul, Simeon Noul Teolog, Calist Catafygiotul,
Grigorie Sinaitul, Grigorie Palama, Nichita Stithatul, Marcu
Ascetul sau Varsanufie si loan.

Explorarea interactiunilor scriitorului Feodor Mihai-
lovici Dostoievski (de la a carui nastere s-au implinit de
curand 200 de ani) cu lumea Bisericii e de naturd sa tre-
zeasca de fiecare data un interes viu, avand in vedere ca
intalnirile providentiale sunt cele care dau sens ilumina-
rilor duhovnicesti lduntrice, de aceea recomandiam, cu

13 ,Dialogul lui Dostoievski cu Dumnezeu” (Interviu cu Parintele
Profesor Gheorghe Holbea realizat de diacon George Aniculoaie), in:
Ziarul Lumina, 10 februarie 2010.
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bucurie, cititorilor acestei carti sda se aplece atat asupra
scrierilor dostoievskiene, dar mai ales a celor filocalice pe
care in mod cu totul binecuvantat le avem in limba roména
prin talmdcirea (amplu comentatd in notele de subsol)
facutd de Parintele Dumitru Stédniloae.

Preot profesor Gheorghe HOLBEA



