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Preambul

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane
a declarat anul 2020 drept ,Anul omagial al
pastoratiei parintilor si copiilor”, respectiv ,,Anul
comemorativ al filantropilor ortodocsi romani”, in
Patriarhia Romana. Impreuna cu implicatiile pas-
torale, misionare, culturale, educationale, admi-
nistrative cele doud teme omagial-comemorative
sunt ilustrative pentru cultivarea si propovdduirea
dragostei crestine.

S-a vorbit si se vorbeste mult despre iubire
si despre rolul ei in devenirea si activitatea
persoanei umane. Referindu-ne exclusiv la
doctrina si viata crestine, intrucat domeniile si
imprejurdrile in care este dezvoltata tema iubirii
sunt numeroase, remarcam faptul cd, prepon-
derent, literatura patristicd numeste iubirea
crestind atat cu termenul de poruncd, trimitand
astfel la porunca Mantuitorului din Evanghe-
lie (cf. Matei 22, 36-40), cat si cu termenul de
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virtute, evidentiind in acest mod miezul trdirii
virtuoase a celui credincios.

Sfantul Macarie Egipteanul observa cd, in
inteles crestin, iubirea si porunca nu trebuie
separate sau privite in contexte diferite, pentru
ca ,poruncile sunt ca niste borne si indicatoare,
asezate pe drumul impadrdtesc, care duc pe cala-
tori la cetatea cea cereascd. Prin urmare, porun-
cile nu trebuie observate ca niste norme etice, ci
ca izvoare de viatd dumnezeiascd in sine. Care
este rezumatul poruncilor? S iubesti! [...] Asis-
tam la o revelatie: poruncile nu sunt ceva din
afard, ci revelarea lui Dumnezeu Insusi. El se
reveleazd prin poruncile Sale, dar nu porunceste
ceva ce I-ar fi strdin, rezulta cd Se descoperd in
porunci, din moment ce sunt dupa chipul Sau,
pazirea poruncilor date de El nu poate decat sa
restaureze sau sa contribuie la restaurarea aces-
tui chip si sd ne ajute sd devenim asa cum este
El, si implinim aseminarea cu EI”. In acelasi
context, Sfantul Marcu Ascetul vorbeste despre
yporuncile libertdtii, pe care implinindu-le ne
aratam dragostea fata de Cel ce ne-a eliberat™

1 SF. MACARIE EGIPTEANUL, Omilii duhovnicesti, in
coll. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. XXXIV, trad. Pr. C.
Cornitescu, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1992, p. 231.

>SF. MARCU ASCETUL, Despre Botez, in Filocalia, 1, trad.
Pr. D. Stdniloae, Sibiu, *1947, p. 278.
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si, totodatd, afirmd cd ,Domnul este ascuns in
poruncile Sale. Si cei ce-L cauti pe El, 1l gasesc
pe mdsura implinirii lor™. La randul sau, Sfantul
Simeon Noul Teolog indeamna ca ,,0 singurd cale
sd ne fie comuna: poruncile lui Hristos, care ne
duc la cer si la Dumnezeu”, pentru cd ,poruncile
sunt usile cunostintei, cdci din porunci se nasc
virtutile, iar din acestea descoperirea tainelor celor
ascunse si acoperite in literd. Fiindca prin plini-
rea poruncilor se face lucrarea virtutilor, iar prin
faptuirea virtutilor se face plinirea poruncilor, si
asa prin acestea ni se deschide usa cunostintei
(cf. Luca 1, 52) sau, mai degrabd, nu prin acestea,
ci prin Cel ce a zis: ,Cel ce Md iubeste pe Mine, va
pézi poruncile Mele, si Tatdl Meu Il va iubi pe El si
Eu Ma voi ardta Lui» (loan 14, 21-23).

Sfantul Maxim Marturisitorul vorbeste des-
pre porunca iubirii si afirma ca, ,desi sunt multe
(poruncile), ele sunt cuprinse intr-un singur
cuvant: «,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu
din toata puterea ta si din tot cugetul tau: si pe
aproapele tau ca pe tine insuti’» (Marcu 12, 30).
Cel ce se straduieste sa tind acest cuvant implineste

3SF. MARCU ASCETUL, Despre legea duhovniceascd, in
Filocalia, 1, p. 247.

4SF. SIMEON NOUL TEOLOG, Cateheze, editia a Il-a, trad.
diac. I.I. Icd jr, Ed. Deisis, Sibiu, 2003, p. 22.

5SF. SIMEON NouL TEOLOG, Cateheze, p. 258.
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toate poruncile™. Iar in alt loc, acelasi mare Pdrinte
al Bisericii, spune ca porunca iubirii rezuma porun-
cile: ,Vezi cd iubirea intreolalta intemeiaza iubirea
de Dumnezeu, care este plinirea a toatd porunca
lui Dumnezeu? De aceea porunceste sd nu se ingri-
jeascd de avutii, ci sa se lepede de toate ale lui, tot
cel ce doreste sa-i fie ucenic’.

Asa cum aminteam, in numeroase scrieri
patristice, iubirea nu este particularizata doar ca
porunci, ci si ca virtute. In inteles crestin, virtutea
nu este doar o calitate, o Insusire, ci mai degraba
ea trebuie sa fie inteleasa ca putere, pentru cd des-
coperd atdt hotdrarea omului de a inainta spre
Dumnezeu, cat mai ales prezenta harului divin,
prin care Mantuitorul lisus Hristos participa la
efortul de mantuire al omului si il ajuta efectiv pe
cel credincios sa ajunga la El. De aceea, Evagrie
Ponticul numeste virtutea , hrana sufletului, intoc-
mai cum pdinea este hrana trupului™, iar Sfintii
Marcu Ascetul si Maxim Marturisitorul vad in
Dumnezeu, Care impartdseste harul Sau oameni-
lor, ,,incepatorul oricdrei virtuti” sau ,cauza tuturor

6 SF. MAXIM MARTURISITORUL, Cuvdnt ascetic, in
Filocalia, 11, trad. Pr. D. Stdniloae, Ed. IBMO, Bucuresti,
2017, p. 31

7SF. MAXIM MARTURISITORUL, Cuvdnt ascetic, p. 35.

8 EVAGRIE PoONTICUL, Cuvdnt despre rugdciune, in
Filocalia, 1, p. 87.

9SF. MARCU ASCETUL, Despre legea duhovniceascd, p. 234.
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virtutilor™. In acest context, Sfantul Nil Ascetul
ne indeamna ,,sd ravnim virtutile sfintilor si, desfa-
candu-ne de poruncile slyjirii trupului, sd urmarim
slobozirea™. lar Sfantul Marcu Ascetul observa in
mod pertinent cd virtutea trimite si la unitate, pen-
tru cd ,niciuna dintre virtuti nu deschide singurg,
prin sine, usa firii noastre, daca nu sunt impletite
toate intreolalta™.

Virtutea crestind a iubirii trebuie inteleasa in
acest context al vietii duhovnicesti privite ca intreg,
ca o complexd formare si informare a omului aflat
in cautarea mantuirii. ,lubirea este cea din urma
dintre virtuti, dupad rand, dar este cea dintai dintre
toate, dupa cinste, vadindu-le pe cele care s-au nas-
cut inaintea ei, ca fiind cele de pe urma”s. Sfantul
Maxim Marturisitorul, pentru a sugera unitatea
virtutilor, le aseamana pe acestea firelor de panzad,
prin care, ,tesute intreolalta, ne fac Duhul o camasa
frumoasa si cinstitd a nestricdciunii™.

1© SF. MAXIM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste
(suta a patra), in Filocalia, 11, p. 159.

1SF. NIL ASCETUL, Cuvdnt ascetic, in colectia: Filocalia,
I, p. 208.

12 SF. MARCU ASCETUL, Despre cei ce-si inchipuie cd se
indrepteazd din fapte, in Filocalia, 1, p. 252.

3 SF. MARCU ASCETUL, Despre cei ce-si inchipuie cd se
indrepteazd din fapte, 252.

14 SF. MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre Talasie,
in Filocalia, 111, trad. Pr. D. Staniloae, IBMO, Bucuresti, 2017,

p- 73
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Dincolo de abordarile diverse privind iubirea
crestind, ideea principala pe care Sfintii Parinti o
dezvolta in scrierile lor este aceea ca iubirea nu
trebuie sd ramana la stadiul de indemn sau de
invataturd, theoria, ci ea trebuie transpusa in fapte
concrete, praxis. ,implinirea poruncilor inseamna
virtutea cu fapta™s, aminteste Sfantul Maxim Mar-
turisitorul. Insdsi existenta unei porunci trimite
la o serie de actiuni care sunt rezultatul respecta-
rii, aplicarii, infaptuirii poruncii respective. Prin
urmare, dacd ne referim la porunca dragostei,
atunci aceasta naste sau ar trebui sa nasca actiuni
concrete. In unanimitate, Sfintii Parinti indeamna
la aceasta transpunere a iubirii crestine din
theoria in praxis, adica din sfera intelectuala, dia-
lectica, in domeniul propriu-zis al vietii, in fapte
bune. Sfantul Ioan Gurd de Aur se intreaba reto-
ric: ,Ce inseamna a fi virtuos?” si tot el raspunde:
,Inseamnd a dispretui toate cele omenesti, a te
gandi in fiecare clipd la cele viitoare, a nu rimane
uimit de nimic din cele de aici, ci dimpotriva a sti
ca toate cele omenesti sunt umbra si vis, dacd nu
chiar mai putin decatatat™®. Pentru Sfantul Maxim
Marturisitorul este evident cd ,cel ce iubeste pe

5 SF. MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre Talasie,
p. 65.

16 Sk, JOoAN GURA DE AUR, Omilii la Facere (1), in coll: PSB,
XXI, trad. Pr. D. Fecioru, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1987, p. 106.
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Hristos, desigur cd-L si imitd, dupa putere. Ast-
fel Hristos n-a incetat sa faca bine oamenilor; iar
rasplatit cu nerecunostinta si cu huld se purta cu
indelunga rabdare; in sfarsit, batut si omorat de ei,
rabda neinvinuind pe nimeni””. Sfantul Simeon
Noul Teolog observa cd ,Domnul si Dumnezeul
nostru fericeste nu pe cel ce vorbeste numai, ci pe
cel care, inainte de a vorbi, si face ceea ce vorbeste,
fiindca: «Fericit cel ce face si invatd; acesta se va
chema mare in impdrdtia cerurilor» (Matei s,
19)”. Nu este de ajuns sa implinesti poruncile, ci
trebuie sa constientizezi si rolul acestora, scopul
pe care ele il urmadresc, ,fiindca oricui lucreaza
in cunostintd de cauza lucrarea duhovniceasca a
poruncilor lui Dumnezeu, pe masura acesteia ii
vine fard nicio indoiald din lucrarea sa cu oste-
neald si dobandirea celor zise™. Mai mult decat
atat, poruncile nu trebuie infaptuite ocazional, ci
ele se cer a fi implinite continuu, pentru ca: ,sufle-
tul strdpuns si transformat putin cdte putin se face
izvor ce tasneste rauri de lacrimi si zdrobire [...]

7 SF. MAXIM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste
(suta a patra), p. 148.

18SF. SIMEON NouL TEOLOG, Cateheze, p. 22.

19 SF. SIMEON NouL TEOLOG, Cateheze, p. 63. Ideea
este intdlnitd si la Sfantul Marcu Ascetul: ,,Cand mintea
uitd de scopul cinstirii de Dumnezeu, fapta vdzutd a virtutii
isi pierde valoarea”. SF. MARCU ASCETUL, Despre cei ce-si
inchipuie cd se indrepteazd din fapte, p. 253.
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Fiindcd nu numai acest lucru ne face numaidecat
vrednici si curati, ci faptul de a plange in fiecare zi
si neincetat panad la moarte, precum ne-a porun-
cit sd facem Stipanul Insusi, zicAnd: «Pociiti-vi,
cereti, cautati si bateti» (Matei 3, 17; 7, 7). Pand
cand? «Pana cand veti primi, veti afla si vi se va
deschide» (Matei 7, 7-8). Ce anume? Impdritia
cerurilor, evident”°.

Anul omagial al pastoratiei
parintilor si copiilor

Un cunoscut teolog contemporan aminteste
cu privire la familie urmatoarele: ,cadrul in care
teologia asaza nasterea si dezvoltarea omului este
iubirea. Omul este rodul iubirii lui Dumnezeu
si @ omului. Pe planul uman, cresterea copiilor
vine ca rod al unirii iubitoare dintre barbat si
femeie”. Si tot el concluzioneaza ca ,iubirea nu
se margineste laa fi origineavietii, ci este si axul ei
central. Este axul familiei, care are o importanta
capitald pentru om”™.

2 Sr. SIMEON NouL TEOLOG, Cateheze, pp. 71-72.

2 Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind, trad. diac.
C. Coman, Ed. Bizanting, Bucuresti, 2006, p. 457.

22 Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind, p. 457.
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Pastoratia pdrintilor si copiilor.
Repere patristice

Sf. Ambrozie al Milanului

1. ,Femeia sa fie tovardsa, nu roaba a barbatu-
lui; sa fie condusa, nu constransa. Este nevrednicd
de casdtorie cea vrednica de sfada. lar barbatul
sd-si conduca sotia ca un carmaci, s-o cinsteasca
fiindu-i ea tovardsa de viata, sa fie amandoi partasi
la mostenirea harului. Mamelor, aldptati-va copiii,
iubiti-i. Rugati-va pentru ei sa fie ani multi pe
pdmant, nu in pamant, ci pe pamant cu toate ca
nimic n-are viatda lungd pe acest pimant. Chiar
ceea ce este indelungat este de fapt scurt si repede
trecitor. Indemnati-i si ia mai de graba crucea
Domnului decat sa iubeascd aceasta viata. Maria,
Maica Domnului, statea in fata crucii Fiului Sau.
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M-a invdtat aceasta nu altcineva decdt loan evan-
ghelistul (cf. Joan 19, 25). Altii au scris cd paman-
tul s-a cutremurat in timpul patimilor Domnului,
ca cerul a fost acoperit de intuneric (cf. Matei 27,
45-51), cd soarele s-a ascuns si cd talharul, dupa
ce s-a madrturisit cu evlavie, a fost primit in rai
(cf. Luca 23, 42-45). loan a ardtat ceea ce altii n-au
ardtat, cum lisus asezat pe cruce si-a strigat mama
socotind de mai mare pret cd, biruitor al chinu-
rilor, ardta mamei indatoririle evlaviei, decat ca
daruia impdratia cereascd. Caci daca este religios
faptul cd da iertare talharului, cu mult mai plin de
evlavie este faptul ca mama este cinstitd cu atata
dragoste de cdtre Fiul sdu. «lata», zice El, «fiul tau
[...]. Iatd mama ta» (loan 19, 27). Pe cruce Hristos
facea testament si impartea datoriile evlaviei intre
mama Sa si ucenicul Sau. Lasa Domnul nu un tes-
tament public, ci chiar particular, si acest testa-
ment al Sdu era semnat de Ioan, martor vrednic
de un atat de mare ajutor al testamentului, prin
care nu erau lasati bani, ci viata vesnica, iscalit nu
cu cerneald, ci cu Duhul Dumnezeului Celui Viu,
Care zice: «Limba mea este trestie de scriitor ce
scrie iscusit» (Psalmi 44, 2). Dar nici Maria nu era
mai mica decat i se cadea, ca mamad a lui Hristos.
Pe cand Apostolii fugeau, ea stdtea in fata crucii
lui Hristos si privea cu ochi piosi ranile Fiului sdu,
fiindcd nu privea moartea unui Fiu, ci mantuirea
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lumii. Sau poate fiindca prin moartea Fiului sau
stia ca va fi mantuirea lumii si credea ca si prin
moartea ei se va adauga ceva darului public. Dar
lisus n-avea nevoie de ajutor pentru mantuirea
tuturor, fiindcd i-a salvat pe toti fara ajutor. De
aceea si zice: «Ajuns-am ca un om neajutorat,
intre cei morti slobod» (Psalmi 87, 4). A primit
dragostea mamei, dar n-a cautat ajutorul altuia.
Imitati-o, sfinte mame, pe cea care a dat un atat
de mare exemplu de virtute prin singurul si prea-
iubitul ei Fiu. Nici voi n-aveti copii mai dragi, nici
Fecioara nu cduta acea mangdiere de a putea sa
nasca alt fiu”. [Scrisoarea a LXIII-a, in coll. PSB, 8,
pp. 269-270]

2. ,Faptul c4, larugamintea mea, ti-ai iertat fiul
pentru cd s-a casdtorit fard sd-ti ceard invoirea, il
pun mai mult pe seama evlaviei decat a prieteniei
noastre. Dar este de mai mare pret cd aavut cuvant
dragostea ta, decat interventia mea. Desigur, pre-
otul atunci izbuteste sd faca mai mult, cand este
mai puternica virtutea, cdci interventia preotului
este invdatatura dragostei. A izbutit, asadar, firea,
a avut izbanda fiul cu atat mai deplin, fiindca de
obicei izbanda unei cereri este vremelnicd, dar
deprinderea virtutii este indelungata si induple-
carea sufletelor este vesnica. Ai facut bine ca te-ai
aratat ca adevdrat tata, mai ales cd supdrarea ti-a
fost indreptatita. Este mai bine sa se recunoasca
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vina, pentru ca sa fie mai mult ldudatd ingaduinta
pdrinteascd. Dar a fost si o ocard fatd de tine ca
parinte, fiindcd ar fi trebuit sd alegi, dupd judecata
ta, pe cea care ti-a devenit fiicd si careia i-ai deve-
nit tatd. Dacd avem copii fie prin nastere, fie prin
alegere, la nastere vorbeste intamplarea, iar la ale-
gere judecata. Si avem mai multa rdspundere in
adoptie decdt in nasterea fiilor. Caci daca fiii din
nastere nu sunt buni, este vina firii, dar daca sunt
rai cei prin adoptie, aceasta se socoteste o greseala
a noastrd. Ai avut, asadar, de ce sa te superi pe fiu,
dar ai avut si ce sd-i ierti cd si-a ales singur sotia.
Ai dobandit o fiica fard primejdia alegerii. Daca a
luat o sotie buna, ti-a castigat dragostea, iar daca a
gresit, sd facd in viitor lucruri mai bune, sa le res-
pingd pe cele rele. Printr-o chibzuintd mai matura
este datd o fatd fiului de cdtre parinte. Dar printr-
o mai mare chezasie de supunere este dusa de fiu
la tatd si intra in casa socrului dacd este aleasa de
barbat. Fiindca si fiul se teme cd judecata sa nu
place pdrintelui si nora cd nu place socrilor servi-
ciul ei de gospodind. Alegerea parintelui inlatura
teama fiului, ca si umilinta norei. Fiul nu va avea
ce spune impotriva sotiei, fiindca nu este vina lui,
daca s-a petrecut ceva rdu, cum se mai intampla,
ci mai mult se va stradui sd se poata dovedi si la
unul si la altul ceea ce este al sau si in judecata
lui fatd de sotie si in supunerea ei fata de el. Ai
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facut, asadar, ceea ce fac bunii parinti: ai fost
rugat si ai iertat repede, inainte de a te ruga nu
era de iertat, ci de ardtat fapta. lar a amadna prea
mult timp iertarea era si pentru tine neplacut si
pentru el nefolositor. Inima de pdrinte nu poate
indura mult necazul. Cerandu-i de cdtre oracolul
lui Dumnezeu cea mai inalta dovada de supunere,
Avraam era gata sa-si jertfeasca fiul ca ardere de
tot. Ca si cum n-ar fi fost parinte, pregdtea cutitul
casd nu intarzie prea mult jertfa. Totusi, cand i s-a
poruncit sd-si ierte fiul, a lasat cu pldcere cutitul.
lar cel ce, mdanat de credintd, se grabea sa-si jert-
feascd singurul sdu fiu, cu o dragoste si mai mare
a primit sa jertfeasca in locul copilului o oaie
(cf. Facerea 22, 2). Si losif (cf. Facerea 44, 15), casa-si
ocroteasca fratele cel mic, se prefacea cd este supa-
rat pe fratii sdi, folosind astfel inseldciunea. Dar,
cu toatd supdrarea, cand Iuda, unul dintre frati,
s-a asternut la picioarele lui, iar ceilalti plangeau,
invins de simtamintele fratesti si impartdsindu-le,
n-a mai putut sd pastreze multa vreme asprimea
preficutd. Indepartand pe ceilalti martori, a dez-
valuit fratilor ca sunt din acelasi tata si ca el este
losif, cel vandut de ei. [-a asigurat cd nu va tine
seama de rautatea lor, ca-i iartd pentru vitregia cu
care s-au purtat vanzandu-1 si cd in loc sa-i judece
el le va madrturisi fapte mai mari, pentru cd asa a
voit Dumnezeu sd se petreaca lucrurile: ca el sd
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treacd in Egipt ca sa-si hraneascd neamul din roa-
dele unui neam strdin, si ca in timp de seceta sa
fie de ajutor hrdanindu-si tatal si fiii. Ce sa spun
despre prorocul David, care pe un fiu rau, patat
de sangele fratelui sdu, la rugamintea unei femei,
inmuindu-i-se cugetul, l-a primit in casa? (cf.
2 Regi 14, 12). Insusi acel tatd din Evanghelie, pe
fiul mai mic, care-si cheltuise toatd averea primita
de la tatd-sdu trdind in desfrau, cand acesta totusi
s-a intors, induplecat de umilinta cuvintelor lui,
fiindca marturisea cd a gresit in fata tatalui sau,
l-a intdmpinat cu dragoste, cdzand asupra gruma-
zului lui, si a poruncit sa i se dea cea mai bund
haing, inel si incdltaminte. Astfel, cinstindu-I cu
sdrutarea pdrinteasca, facandu-i daruri, l-a primit
la un minunat ospat (cf. Luca 15, 12-24). Ai dovedit
ca urmezi pilda acestora prin dragostea de tata,
prin care ne apropiem foarte mult de Dumnezeu.
Si de aceea, fara intarziere, am indemnat-o pe
fiica noastra sa-si ia asupra-si osteneala drumu-
lui chiar pe timp de iarna. Caci avea sd-si petreacd
iarna mai placut nu intr-o casa de oaspeti, ci in
dragostea pdrinteasca, de vreme ce supdrdrii i-a
luat locul dragostea. Fiindca, pentru a te ase-
mana pe deplin cu cei sfinti, i-ai invinuit pe cei ce,
prin minciuni ticluite, au socotit cd trebuie sa-ti
atate sufletul impotriva copiilor”. [Scrisoarea a
LXXXIII-a, in coll. PSB, 53, pp. 317-319]
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